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	溫馨提醒：
· 中文：標點符號為全形字 
· 英文：標點符號為半形字
[image: ]
· word版面設定使用標準預設值，上下邊界為 2.54cm，左右邊界為3.18cm
[image: ]
· 內文中文字型為新細明體、12號字，
  內文英文字型為Times New Roman、12號字
  內文為1.5倍行距 
· 投稿信箱：                   ，信件主旨寫明：「精神健康與社區精神醫學期刊全文投稿(投稿者姓名)」。




摘要（16號字體，新細明體，粗體，置中）
（以原著的摘要為例）

背景：（12號字體，新細明體，齊左）
目的：
方法：
結果：
結論：

關鍵詞：




Abstract（16號字體，Times New Roman，粗體，置中）

Background: （12號字體，Times New Roman，置左）
Objective:
Methods:
Results:
Conclusion:

Key Words:


前言（16號字體，新細明體，粗體，置中） 



（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）

文獻查證（16號字體，新細明體，粗體，置中）



（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）







方法 （16號字體，新細明體，粗體，置中）

（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）


一、研究設計（14號字體，新細明體，粗體，齊左）

二、研究對象與場所（14號字體，新細明體，粗體，齊左）

三、介入措施 （14號字體，新細明體，粗體，齊左。若無介入則略）

四、測量工具 （14號字體，新細明體，粗體，齊左）
（一）收集的資料：如人口學資料、某一問卷或量表
（二）成效或結果測量(outcome measure)
（三）

五、研究過程

六、倫理考量
七、資料分析





結果（16號字體，新細明體，粗體，置中）

（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）



一、研究對象基本屬性



二、……




三、……










討論 （16號字體，新細明體，粗體，置中）

（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）







研究限制與建議
……………………………….



結論（16號字體，新細明體，粗體，置中）

（12號字體，新細明體，齊左）
（每一段落的第一行縮排、請按一下鍵盤左上角 [image: ] 即可）
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參考文獻（16號字體，新細明體，粗體，置中）



















	


圖






圖1. 研究設計與分派流程 （12號字體，新細明體，置中）



表1. xxxxx基本屬性分析
	
	人數（n）
	%

	年齡
	
	

	  20-25
	20
	25

	  26-35
	40
	50

	  36-45
	20
	25

	婚姻
	
	

	  未婚/單身
	40
	50

	  已婚/同居
	40
	50

	教育程度
	
	

	  專科
	40
	50

	  大學以上
	40
	50

	睡眠障礙
	
	

	  否/不確定
	40
	50

	  是
	40
	50
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